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Explicacion previa

En términos generales podemos decir que comentar un texto —sea de tipo que sea— es explicarlo con cierta
profundidad. Los comentarios difieren mucho segun el género o tipo de texto, pero también seguin la manera de
abordarlos. Esto hace que las premisas tedricas que respaldan la aproximacion a un texto sean las que de forma
mds o menos consciente perfilan las preguntas que genera su lectura y las que van construyendo nuestra
explicacion. El comentario de un texto tedrico responde también a este planteamiento.

En esta ocasion proponemos el comentario de un fragmento de la Poética de Aristdteles, obra clave de la teoria
literaria occidental. Nuestro interés se va a centrar aqui en el andlisis conceptual, en su contenido y en la relacién
gue guarda con las propuestas de otros autores. La propia indole ensayistico-expositiva del texto y el objetivo
ultimo que nos anima nos aleja de la revision formal o estilistica tanto como de la indagacidn biografica, historica o
contextual. Lo importante sera profundizar en las ideas que se exponen, en su significado y en las conexiones que
se puedan establecer con otros textos o con otras cuestiones o propuestas tedricas.

Entre las multiples formas de abordar un comentario de este tipo, aqui proponemos una explicacidon guiada por dos
cuestiones concretas. Se trata de un fragmento muy breve inserto en una obra de mas extensién, de manera que
en el comentario se establecen relaciones del texto con el resto de la obra y con otras. Esta préactica de comentario
permite comprender mejor el alcance de las ideas resefiadas y se muestra especialmente necesaria en situaciones
de ensefianza/aprendizaje de la literatura y la teoria de la literatura en las que hemos de dar cuenta de la lectura
completa de una obra (en un examen, por ejemplo). Asi, el recorrido ira de la literalidad del fragmento seleccionado
y de la explicacion de las ideas y conceptos mas relevantes del mismo a su vinculacidn con otras propuestas tedricas
de autores de diferentes épocas. Por eso se recurre a bibliografia, incluida al final y citada a lo largo del comentario.
El uso de bibliografia y una correcta citacién es practica habitual en cualquier disciplina, ya que diferencia las ideas
propias de las ajenas y refuerza nuestra argumentacién. De este modo se puede profundizar mas en el comentario,
tanto en los contenidos propiamente dichos del fragmento como en su trascendencia y repercusion posteriores.

Texto

Y, puesto que la imitacion tiene por objeto no solo una accién completa, sino situaciones que inspiran temor y
compasion, y estas se producen sobre todo y con mas intensidad cuando se presentan contra lo esperado unas a
causa de otras; pues asi tendradn mds cardcter maravilloso que si procediesen de azar o fortuna, ya que lo fortuito
nos maravilla mas cuando parece hecho de intento, por ejemplo cuando la estatua de Mitis, en Argos, maté al
culpable de la muerte de Mitis, cayendo sobre él mientras asistia a un espectaculo; pues tales fabulas
necesariamente son mas hermosas.

Aristoteles, Poética, 1452a
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Metacomentarios

1. Idea central del fragmento y explicacion de los
conceptos fundamentales de la teoria
aristotélica que aparecen en él. Explicacion 1

Aristoteles sostiene en este fragmento de su Poética que la
imitacidn tragica, que tiene por objeto una accidon completa,
consigue un efecto trdgico mas intenso cuando este resulta
del entrelazamiento de los hechos que del azar. Explicacién 2

En su interés por desentrafiar el funcionamiento de la
tragedia, Aristételes aborda en este fragmento la manera en
que deben sucederse los hechos para que la obra tragica
maraville y provoque en el auditorio su efecto catartico y
despierte temor y compasién. La tragedia no solo requiere
gue la accion sea completa, sino también que en el entramado
de los hechos esté presente lo fortuito e inesperado, pero
vinculado al propio devenir del argumento. Eso es para el
Estagirita lo que hace que la tragedia resulte mas bella y
eficaz. Explicacidon 3 Como prueba de ello, Aristételes pone el
ejemplo del efecto que tuvo en el publico de la ciudad griega
de Argos la caida accidental de la estatua de Mitis sobre la
persona que lo habia matado, ocasionando asi la muerte de
su asesino (Cappelletti, n. 177: 71). Explicacion 4. Este hecho
confirma que lo que ocurre por casualidad o de forma
inesperada produce mds admiracién o maravilla que lo
previsible.

La idea de unidad orgdnica de la obra y el necesario
entramado légico de los hechos es, pues, clave en este
fragmento, en el que se mencionan, ademds, conceptos
fundamentales de la teoria aristotélica como los de catarsis e
imitacion. Explicacion 5

El primer punto que destacamos en el texto evidencia la
importancia que Aristételes concede a la construccion
argumental de las obras. De hecho, el entramado de los
hechos, conocido como fdbula en la teoria aristotélica, es lo
gue va a condicionar el interés del receptor, el efecto de la
obra y, por tanto, su calidad literaria. Explicaciéon 6. No hay
que olvidar que para Aristételes la fdbula es la parte
cualitativa mas importante de la tragedia y la epopeya. La
organizacién de la trama, el orden y disposicién de lo que
acontece a los personajes no es algo arbitrario, sino que las
acciones han de presentarse unas a continuacion de otras de
forma motivada, “unas a causa de otras”, dice Aristoteles en
el fragmento. Explicacion 7 Esto va a determinar la
verosimilitud del texto literario —otro concepto clave de la
teoria aristotélica—, su credibilidad y, en consecuencia, su
efecto. Pero, para que este sea mayor en la tragedia, debe
contar con cierta dosis de sorpresa que maraville y cause
admiracién en el auditorio. Los sucesos que provocan temor o
piedad tienen mayor intensidad si se presentan como
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Explicacion 1. Como paso previo, antes de proceder al
comentario propiamente dicho, es imprescindible leer el
texto despacio varias veces y trabajar con un borrador. En
esta lectura subrayar las palabras e ideas clave nos ayudara
a identificar los conceptos principales y a comprender bien
su sentido.

Explicacion 2. Comenzamos el comentario con un resumen
del fragmento, que utilizaremos a modo de presentacion
general del mismo. Nos interesa identificar de manera clara
y precisa cudl es la idea central para después profundizar
en ella. Para ello es suficiente con una frase que recoja su
contenido; procuramos no dejar fuera nada importante,
evitamos referir ejemplos y copiar frases literales del texto.
Los ejemplos que utiliza el autor para ilustrar una idea
tienen un valor secundario. Podremos aludir a ellos en la
explicacidn, pero no en la sintesis.

Explicacion 3. Desarrollamos un poco mas la idea central
para clarificar mejor el contenido general del fragmento.
Esta explicacion nos va a servir para presentar después los
conceptos basicos que se manejan en el texto.

Explicacion 4. Informacién complementaria como esta, que
clarifica la referencia a un personaje histérico, podria
afiadirse también en nota a pie de pagina afiadiendo
informacién extra para que no se interrumpa nuestro
discurso.

Explicacion 5. Adelantamos algunos de los conceptos
tedricos mas destacados del fragmento para explicarlos a
continuacion. Esto ayuda a que el lector tenga una idea
general de lo que se va a explicar después con mas detalle.

Explicacion 6. A la hora de explicar los conceptos tedricos
del fragmento dedicaremos mds atencion a los mas
relevantes. En la explicacion de su significado en el texto se
puede recurrir a nuestros conocimientos sobre su empleo
por parte del autor en otros lugares de su obra. En este caso
partimos del concepto de fdbula.

Explicacion 7. Con el fin de no perder de vista el texto, se
pueden incorporar citas literales, palabras o frases sueltas,
que entrecomillamos para diferenciar lo que dice
Aristoteles de lo que decimos nosotros. Estas citas son
importantes porque tienen peso argumentativo:
demuestran que lo que decimos esta respaldado por el
autor.


https://littera.uned.es/metacomentario-teorico-prosa-tratado-aristoteles/
https://littera.uned.es/metacomentario-teorico-prosa-tratado-aristoteles/

[@lolsle)

aparente resultado del propio argumento y no como fruto del
azar —dice Aristoteles—: “pues asi tendrdn mas caracter
maravilloso que si procediesen de azar o fortuna”. La
reiteracion de esta idea la apreciamos también cuando habla
de lo que parece “hecho de intento” o de que estas fabulas
“necesariamente” son mas hermosas. Es decir, lo fortuito
intencionado maravilla y sorprende mas que cuando se
produce simplemente por azar o por casualidad.

Como vemos, Aristoteles alude a la presencia de lo
irracional a través de lo maravilloso en la tragedia (aunque
tenga mas cabida en la epopeya) en su reflexidon sobre la
construccion de la fabula y en los efectos que tiene en los
receptores. La importancia de que todo hecho esté justificado
y responda a una finalidad, hasta lo maravilloso o lo que
pueda parecer fruto de la casualidad, contribuye mas al efecto
tragico y refuerza, en todo caso, la relevancia que adquiere en
el pensamiento aristotélico la unidad organica de la obra vy el
entramado ldgico de los hechos. Explicacion 8

La vinculacion que establece Aristételes entre la
disposicion casual o ldgica de los hechos y lo inesperado que
maravilla pone de relieve la trascendencia del efecto catartico
en la caracterizacién del género tragico. Explicacion 9

Asi, la catarsis, concepto también nuclear de la Poética de
Aristoteles y rasgo definitorio por excelencia del género
tragico, se presenta como la capacidad que tiene la tragedia
de suscitar en el receptor temor y compasion. Desde la éptica
aristotélica, el hecho tragico proporciona en el receptor un
efecto purgador y liberador de estas emociones cuando es
testigo directo de la fatalidad y de las desgracias ajenas que
se representan en el escenario. El temor de experimentar
situaciones similares y la empatia con la que se perciben las
vivencias de los personajes surgen principalmente de la
trama, de los hechos que suceden de manera verosimil,
necesaria e inesperada a la vez, y no tanto desde la
escenificacion, de la musica o de otros elementos externos,
como comentard Aristételes en otros momentos de su obra.

Este hecho es una de las peculiaridades que definen el
género tragico y lo diferencian de otras especies poéticas o
artisticas con las que comparte su cardcter mimético.
Explicacién 10. La poesia, como otras artes, se caracteriza por
ser mimesis o imitacidn de la realidad. Como sefala
Aristoteles en otros momentos de su Poética, |la peculiaridad
de cada género artistico, y poético en particular, estriba en los
medios, objetos y modos de imitacidén de los que se vale. Asi,
por ejemplo, la tragedia se vale de la lengua como medio; de
las acciones de hombres esforzados como objeto, y de un
modo de enunciacion activo, en el que son los personajes los
gue hablan directamente y no por mediacion de un narrador.

La imitacion, consustancial a todo proceso de aprendizaje
en el sentir de Aristoteles, también agrada y produce placer,
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Explicacion 8. Las aclaraciones que hagamos de los
conceptos van a servir para comprender mejor el sentido
del texto. No olvidemos que ese es el objetivo Gltimo de
nuestro trabajo.

Explicacion 9. Como vemos, no se trata de enumerar y
explicar de manera diferenciada e inconexa los conceptos
mas destacados del texto, sino de iluminar el fragmento
con una explicacion lo mas cohesionada posible de los
mismos. En este caso concreto vemos que, aunque en el
fragmento propuesto no se menciona explicitamente el
término “catarsis”, se alude a ella al hablar de “situaciones
que inspiran temor y compasion”. Aludir a ello demostrara
nuestro conocimiento de la teoria del autor.

Explicacion 10. Parece necesaria la referencia a la mimesis
o imitacion como uno de los conceptos mas
representativos de la teoria aristotélica, mencionado
explicitamente al comienzo del fragmento propuesto. La
atencidén dedicada a los diferentes conceptos que estamos
seflalando debe ser proporcional a la importancia que
tienen en relaciéon con la idea especifica que se desarrolla
en el texto. Dado que la imitacidn no es en este caso el
tema central, nuestra atencidn al mismo va a ser mas
limitada y, en todo caso, orientada lo maximo posible a la
tematica del fragmento.
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como deja traslucir el fragmento cuando acaba sefialando que
tales fabulas son “mds hermosas”.

Nos encontramos, por tanto, ante un texto breve, pero
muy denso conceptualmente, en el que, junto al concepto
esencial de fabula, aparecen otros no menos importantes
como los de verosimilitud, catarsis y mimesis. Explicacion 11

aristoteles/

2. Relacione de manera justificada las ideas
principales del fragmento con las de otros
autores o teorias. Explicacion 12

El caracter fundacional de la Poética de Aristételes en la
teoria literaria occidental la convierte en un texto de
referencia sobre el pensamiento literario y los géneros teatral
y épico en particular. Los conceptos e ideas que se presentan
en el fragmento han sido objeto de comentario y de discusion
particular en infinidad de ocasiones y desde diferentes
perspectivas. Explicacion 13

La importancia que le concede Aristoteles al entramado
causal de los hechos en la fabula tragica, por ejemplo, ha
supuesto un reforzamiento del soporte argumental tanto en
la obra dramadtica como en el relato épico en la poética
occidental. Explicacion 14 Esta ldégica especial que se
reivindica en el texto para la poesia, basada en lo necesario y
no contradictorio, constituye uno de los fundamentos de la
verosimilitud y del propio efecto de la literatura en tanto
pacto ficcional. La mencionada atencién a la estructuracion
de los hechos, a la imitacion —en términos generales— junto a
la utilizacion de un lenguaje autosuficiente van a ser los dos
rasgos caracterizadores de las definiciones estructurales de la
literatura discutidas por el tedrico de origen bulgaro Tzvetan
Todorov (1978). Desde esta perspectiva, la vision de la
literatura que presenta Aristoteles se corresponde con lo que
seria una definicidn estructural de la literatura al tomar como
eje central los aspectos inmanentes a la obra. Tal
planteamiento, predominante en la poética clasica y
clasicista, se mantiene en tedricos espafioles como Lopez
Pinciano o Luzan, fieles al ideario aristotélico. Este relieve de
lo textual, esencial también en corrientes tedricas del XX de
caracter inmanentista o formal (formalismo ruso, estilistica,
critica estructuralista...) sera cuestionado después por el
citado Todorov cuando privilegia una concepcién funcional de
la literatura. Explicacién 15

Por otra parte, la idea que recoge el fragmento de que la
imitacidn tragica ha de ser de una accidon completa enlaza con
otros fragmentos de la Poética aristotélica en los que se
insiste en que “la tragedia es imitacion de una accién
completa y entera, de cierta magnitud” (1450b). La longitud
de la trama, la unidad y el lenguaje empleado también
desempeian un importante papel en la belleza de la tragedia,
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Explicacién 11. Hacer una breve recapitulacion al final de
un epigrafe ayuda a recordar los principales puntos
tratados y da cohesién al comentario. En este caso
recordamos los conceptos que hemos explicado
previamente.

Explicacién 12. Una vez que hemos explicado el contenido
del fragmento propuesto, es el momento de extender la
mirada a su repercusion, conexiones e implicaciones con
otros autores o teorias con las que podamos sefialar y/o
justificar una relacidn destacable.

Explicacién 13. Iniciamos el desarrollo de esta segunda
parte del comentario con un parrafo introductorio.
Evitamos, asi, la simple enumeracion de autores o teorias y
reforzamos el caracter ensayistico del comentario.

Explicacion 14. Conectamos con la idea central del
fragmento. Esta es lo que constituye el hilo conductor de
todo el comentario. Aunque hablemos de otros autores o
teorias, no podemos olvidar que sigue siendo un
comentario de texto y las referencias al mismo deben
seguir siendo explicitadas.

Explicacion 15. Con el fin de mantener la unidad y la
coherencia expositiva, las referencias a otros autores se
introducen conectandolas con la tematica del fragmento.
En este caso, Todorov es citado por la diferenciacion que
establece entre dos grandes tipos de definiciones de la
literatura (estructurales y funcionales) y su toma de partido
hacia estas ultimas.
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pues resulta imposible contemplar la belleza cuando no
recordamos el argumento. Y, por lo mismo, es mds bella la
obra cuyos argumentos tienen un efecto necesario en el
conjunto y no son meros episodios.

Esta idea remite a la conocida unidad de accidén, la Unica
gue apunta explicitamente Aristoteles, a diferencia de lo que
ocurre con las unidades de tiempo y de lugar, establecidas por
sus comentaristas italianos a mediados del siglo XVI.
Recordemos que la unidad de tiempo sera fijada en un dia por
el italiano Paolo Segni y la de lugar por Maggi en 1549 y 1550
respectivamente. Las tres unidades fueron convertidas en
norma teatral por Castelvetro en 1570, asumiéndolas mas
tarde, como es sabido, el teatro cldsico francés.

Ya en el XX, los avances de la critica formalista vy
estructuralista en el estudio del relato con la introduccion de
categorias narratoldgicas de gran repercusion conectan con el
interés aristotélico por la composicidon argumental. El interés
de Propp y otros formalistas rusos por el cuento y la narracion
breve, o el impulso que adquieren los estudios narratoldgicos
de mediados del XX con Bremond, Genette, Barthes o
Todorov... lo ponen bien de manifiesto.

De manera mas concreta, la propia distincion
narratolégica entre historia, como sucesién ldégica vy
cronoldgica de los hechos, y discurso, en tanto presentacion
concreta de los hechos en |la obra en cuestion, corroboran la
prioridad que le concede Aristételes a la fabula como parte
cualitativa esencial. Aunque las denominaciones que reciben
estos conceptos por los tedricos modernos son muy variadas
(Barthes, Todorov, Segre, Chatman, Bal, etc.), es indudable su
importancia a la hora de diferenciar distintos tipos de novela,
etc. Explicacion 16

Por otra parte, la organizacion de la trama a la que se alude
en el texto exige cierta premeditacion y reflexion previa por
parte del creador. Mas alla de la vision romantica del poeta,
gue escribe movido por un impulso inspirador y arrebatado,
como podemos encontrar en el I6n platdnico, el autor épicoy
dramdtico del que nos habla Aristételes se pretende
conocedor de una técnica creativa que le lleva a cuidar la
légica composicional de sus fabulas. Los dos ejes de la
dicotomia horaciana sobre la creacion poética (natura/ars) se
hallan presentes en la Poética aristotélica, pero fragmentos
como este parecen reforzar el componente técnico del
proceso creador que esta en la base de una teoria literaria de
caracter normativo como la que apreciamos en la Poética.
Explicacién 17

En este contexto es importante destacar la relevancia que
adquiere en el planteamiento aristotélico el efecto psicoldgico
de la obra en el receptor como razén ultima de la mencionada
I6gica composicional. La referencia explicita del texto al temor
y alacompasion, que nos recuerda la atencidn que concediera
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Explicacion 16. Las referencias a otros autores deben
utilizarse a modo de ejemplo, de manera secundaria, como
ilustracion de las ideas que se presentan, y no como
argumento principal. Es conveniente que sean las ideas el
hilo conductor, no los tedricos. Al tratarse de un ejercicio
relativamente breve, no se desarrollan aspectos puntuales
de cada autor: solamente se alude a ellos como ejemplo.

Explicacion 17. Debe cuidarse la transicion de un tema a
otro en la redaccion del comentario. Para ello es
importante anotar previamente la linea argumental, pero
también reforzar los ilativos y las férmulas con las que
iniciamos los pdrrafos. Esto hara que el lector siga mejor
nuestro comentario. En este caso se contintia con el tema
central del fragmento, derivando ahora brevemente a la
cuestion de la naturaleza del proceso creador.
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Platon a la relacion entre el arte mimético y las pasiones, ha
sido fuente de numerosos comentarios desde el siglo XVl a la
actualidad.

Un ejemplo de los muchos que lo corroboran lo
encontramos en la interpretacién intelectualista de la catarsis
qgue hace el tedrico italiano Galvano della Volpe (1971) o el
mismo Umberto Eco (2002) cuando diferencia en ella una
vertiente dionisiaca y otra apolinea. En cualquier caso, la
insistencia aristotélica en que es la fabula y no el espectaculo
el fundamento de la catarsis parece poner en primer término
la racionalidad de su perspectiva. Explicacién 18 Frente a
teorias dramaticas contemporaneas, que priman la dimension
escénica del hecho teatral como arte del espectaculo
(Kowzan, Barthes...), Aristoteles enfatiza su textualidad como
causa principal del efecto catartico.

El interés de la teoria clasica por los efectos de la obra de
arte en el receptor, de fuerte conexidon con la persuasion
retdrica también, pervive con distinta intensidad en la teoria
literaria posterior. Pensemos en la impresidn estética como
base del extrafiamiento en el que fundamentan los
formalistas rusos la literariedad, por ejemplo, pero también
acercamientos a la literatura especificamente situados en la
Orbita psicoldgica o psicoanalitica, como las teorias de Freud
sobre el placer estético. Explicacion 19

Las implicaciones pragmaticas de este tipo de
acercamientos a la literatura la veremos sublimada en época
moderna en la denominada teoria de la recepcién, cuando en
la década de los setenta se otorgue desde la Universidad de
Constanza una atencién nuclear al receptor. Los trabajos de
Hans Robert Jauss en torno a la experiencia estética y a los
distintos tipos de identificacidén del lector con los personajes
se situan también en este camino.

En dltima instancia, esta idea de los efectos terapéuticos y
cognoscitivos de la literatura (también como conocimiento
del mundo y de nosotros mismos...) nos lleva a pensar en las
funciones que se han asignado a la literatura a lo largo del
tiempo. La funcion placentera de la poesia, que en Aristoteles
deriva del propio efecto catartico de la tragedia, de la
percepcion de lo maravilloso o del propio placer de Ia
imitacion, enlazaria con la vertiente hedonista de la literatura,
pero también con otra no menos significativa —identificable en
el mismo autor— que refuerza los fines cognoscitivos o de
caracter mas funcionalista de la literatura en autores
posteriores. La dicotomia horaciana entre docere y delectare,
mas equilibrada en la teoria clasica que en otros momentos,
constituye una linea de referencia decisiva en el propio
concepto de literatura. Baste recordar en épocas mas
proximas la preponderancia de una visidn contenidista o de
mayor peso ideolégico de la literatura en los enfoques
marxistas, por ejemplo, frente a quienes se inclinan por una
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Explicacion 18. El equilibrio en las explicaciones es muy
importante. Es conveniente dedicar a cada cuestion la
atencidn necesaria, ni muy poca ni demasiada. Al hablar de
la catarsis podriamos aludir a muchos otros autores, pero
es suficiente con citar varios indicando explicitamente que
se mencionan como ejemplo. Excedernos en el desarrollo
de un aspecto colateral desequilibraria el comentario y
desviaria la atencion del eje tematico central.

Explicacion 19. Podriamos detenernos en la teoria
freudiana del placer estético y dar una explicacion extensa
de la misma, pero hemos optado por centrarnos en el eje
tematico del fragmento sefialado.
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funcién auténoma de la literatura, tan claramente asociada a | Explicacion 20. Advertimos de que se trata de una cuestion
partir del romanticismo a las teorfas del arte por el arte. | @Piertay que nuestra respuesta no intenta cubrir todas las

X i posibilidades de relacion.

Explicaciéon 20

En este sentido, la centralidad de la imitacidn en la teoria
aristotélica y en la literatura clasicista, aquella que le hiciera
al Pinciano diferenciar entre imitacidn natural y artistica, y a
Luzan en el XVIIl entre tipos de imitacién, verosimilitud y
opinién comun, trasciende toda una poética clasicista que
bebe intensamente del Estagirita. De hecho, apreciamos su
huella en el siglo XX en tedricos de la mencionada estela
marxista como el hingaro Gyorgy Lukdcs en su teoria del
reflejo artistico, entre otros muchos.

Finalmente, y a modo de conclusién, no queremos dejar
de destacar cémo se desprende de todo lo anterior una
determinada concepcion de belleza estética.

Como hemos visto, para Aristoteles son mds hermosas las
fabulas tragicas cuando lo representado es inesperado o
imprevisible, pero fruto de la sucesion necesaria y causal de
los hechos. La reflexidn sobre las vias de consecucion de esa
belleza, de las que no puede sustraerse su efecto, estd en la
misma base del planteamiento aristotélico sobre la poesia. En
el fragmento la composicion de la fabula, la funciény el efecto
de la tragedia se plantean en rdpidos trazos, en unas pocas
lineas, pero todas estas cuestiones —extensibles a otros
géneros— se configuran como espacios de hondo alcance que

. ) ) Explicacion 21. Como sefialamos mdas arriba, es
devienen centrales en todo acercamiento a la literatura.

conveniente cuidar la parte final del andlisis con algun
Explicacion 21 pérrafo que funcione a modo de cierre.
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